
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

D, F, I, L, 8

mit Frischkäsefüllung

 Kartoffelspalten

***

Gefüllte Kartoffelrollen

Gemüse-Köttbollar

und Reisund Reis

Speisenplan

Woche vom 12.10.2026 - 16.10.2026

Fax 04131/ 3018-81

Gefüllte Kartoffelrollen

dazu Tomatensauce mit Mais 

Hähnchen-Nuggets

mit fruchtiger Currysauce

dazu ein Suppenbrötchen

KW 42
kulinaris@lhlh.org

***

Mittwoch

mit fruchtiger Currysauce

und Erbsen 

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Bio-Komponente laut nachfolgendem Speiseplan

mit Gemüse

und Gurkentalern

Vegetarisches Schnitzel

dazu Tomatensauce mit Mais 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

D, I, 8 D, I, 8

 Kartoffelspalten

mit 

*) ausgewiesene Menü-Komponente aus kbA

Donnerstag

Dienstag

würziger Quarkcreme

Freitag
dazu ein Suppenbrötchen

dazu Reis

***

mit 

***

A, I, D, 3, 8,

D, E, F, I, L, 2, 3, 7, 

D, L, 8

in Tomatensugo

Holsteiner Kartoffelsuppe

mit Zucchini-Paprikagemüse

und Geflügel- Würstchen und vegetarischen Würstchen 

D, E, F, I, L, M, 2, 3, 7, 

***

D, L, 8

würziger Quarkcreme

in Tomatensugo

A, I, D, 3, 8,

Holsteiner Kartoffelsuppe

mit Gemüse

und Erbsen 

und Gurkentalern

Putenschnitzel

dazu Reis

mit Zucchini-Paprikagemüse

D, F, I, L, 8

Tel. 04131/ 3018-50

Montag

DE-ÖKO-009 Menü I     Menü II* 

mit Frischkäsefüllung

mailto:kulinaris@lhlh.org
mailto:kulinaris@lhlh.org
mailto:kulinaris@lhlh.org

