
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

Änderungen vorbehalten

KW 27
kulinaris@lhlh.org

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Freitag

Mittwoch

A, D, I, 8 A, D, I,  8

Spanischer Schweinebraten

dazu Salzkartoffeln ***

dazu Röstkartoffeln 

und Salat

Donnerstag

dazu Reis

Sopa de Ervilha com HortelãSoja-Nuggets

dazu Kartoffeln

D, M

mit Rahmspinat

Portugiesische Erbsen-Minz-Suppe

dazu ein Suppenbrötchen

Bunte Gemüse Platte

***dazu ein Fisch-Filet

2 Eier

mit Hollandaise

A, D, I, F, 8 

***mit Saure Sahne Topping

D, I, 8

I, L

D, I, 8

Blumenkohl-Kokos Curry

mit Süsskartoffeln und Tomate

dazu Basmatireis

B, D, F, I, 8

A, D, E, I, L, 8, 

***

 Lauchsuppe

mit Kartoffelwürfeln

und Hackfleischbällchen (Schwein)

Bunter-Salatteller

mit Honig-Dill-Dressing

Bunte Nudeln

mit Kräuter-Sahnesauce

***

Süßer Quarkauflauf

mit heißen Kirschen

dazu Knabbergemüse

Dienstag

Speisenplan

Woche vom 29.06.2026 - 03.07.2026Tel. 04131/ 3018-50

Montag

(Möhren, Blumenkohl, Spargel, Erbsen)

Menü I l

mit Mojo Rojo

A, D, I, 8

    Menü II / Vegetarisch

mit Süss-Saurer Sauce

dazu ein Suppenbrötchen
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