
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

Asiatische Bratreis

mit Cashewkernen, 

Wokgemüse

und würziger Sauce
I, K, M, 

(Fisch)

dazu ein Suppenbrötchen

(Vegetarisch)

Tel. 04131/ 3018-50

Montag

mit heissen Kirschen

Menü I     Menü II / Vegetarisch

 mit Bärlauchrahm

dazu ein Suppenbrötchen

mit Feta und Gouda überbacken

mit Seelachsfilet-Würfeln

***

Gebackener Camenbert

mit Preiselbeeren, Blattsalat

(Schwein)

Gemüsecurry

***

und Baguette

A, D, I, K, L, 8

***

 E,  I

D, I, 8

Broccoli-Nuss-Ecke

mit Kräuterquark

A, D, I, 8

dazu Reis

Holländische Möhrensuppe

mit Mandeln

und Salzkartoffeln

mit Rahm-Wirsing

K, I, L

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

D, I, 8, 

Donnerstag

Dienstag

mit Kartoffelpüree

Freitag

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

mit Kartoffel- und Kasselerwürfeln

***

L

KW 26
kulinaris@lhlh.org

Mittwoch

***

B, D, I, 8

Speisenplan

Woche vom 22.06.2026 - 26.06.2026

Penne Rigate

dazu Kullertomaten

Mediteraner-Nudelauflauf Griessflammerie

A, D, I, 8

Frikadelle

Gemüsesuppe

mit Kichererbsen, Zuccini 

und Paprika
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