
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

mit Gemüse

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Speisenplan

kulinaris@lhlh.org
Woche vom 18.05.2026 - 24.05.2026 KW 21Tel. 04131/ 3018-50

Menü I     Menü II / Vegetarisch

Würstchengulasch Cremiger Grünkerneintopf

mit Parika und Champignons mit Suppengemüse

Montag dazu Spiralnudeln dazu ein Suppebrötchen ***

(Schwein)
1, 2, 3, 7, E, F, I, L, M D, I, 8

Gemüse-Kartoffelauflauf Gemüsebratling

mit Blumenkohl, Broccoli, mit Zucchinigemüse

Dienstag Karottenwürfeln und Spinat in Rahmsauce ***

(Vegetarisch) dazu Reis
D, 8 A, D, I, 8

Buntes Geschnetzeltes Champingnon-Risotto

mit Rauke

Mittwoch dazu Reis ***

(Geflügel/Schwein)
D, F, I, L, 8 D, I, 8

Matjes Filet Salzkartoffeln

mit Hausfrauensauce mit Kräuterquark

Donnerstag dazu Salzkartoffeln mit einem kleinen Gurkensalat ***

(Fisch)
D, I, 2, 3, 8 D,8

Rostbratwurst

mit Kartoffelsalat 

Karotten-Sellerie-Suppe

mit Kartoffelwürfeln

Änderung vorbehalten

Freitag dazu ein Suppenbrötchen ***

(Schwein)
A, D, F, L. 8 D, I , L, 8

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team

mailto:kulinaris@lhlh.org
mailto:kulinaris@lhlh.org
mailto:kulinaris@lhlh.org

