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@ Lebenshilfe
Lebenshilfe Lineburg-Harburg gemeinnitzige GmbH LUneburg-Harburg
Vrestorfer Weg 1

21339 Liineburg Speisenplan

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr
kulinaris@lhlh.org

Tel 04131/ 3018.50 Woche vom 16.03.2026 - 20.03.2026 KW 12
Meni | Menti Il / Vegetarisch
Pennenudeln Mexikanischer Kiirbiseintopf
mit einer scharfen Arrabiatasauce mit Kidneybohnen und Mais
Montag und einem kleinem Salat dazu Baguette Alternativ: Menu1 mit Tomatensauce
(Vegan)
D,I,8 L3
Seelachs "Miillerin-Art" Bunte Gemiusepfanne
mit Remouladensauce mit Gnocci
Dienstag dazu Kartoffeln und Kasesauce i
und frische Petersilie
A, B,D,I,8 I,D, L3
Kichererbsen-Hackauflauf Milchreis
mit Paprika, Zuccini, Weichkase mit Apfelmus
Mittwoch und Hirse xx
(Rind)
DI, L8 D,2 3,8
Schnitzel Gemiise-Kottbuller
mit Leipzigerallerlei in Rahm mit Kartoffelplree, Erbsen,
Donnerstag mit Salzkartoffeln Rahmsauce orx
(Schwein) und Preiselbeeren
D,I,L,238 A D,I 8
Putengulasch Gemiisecouscous-Eintopf
mit Paprika und Champignons dazu Johgurt-Minztopping
Freitag dazu Nudeln dazu ein Stlck Fladenbrot e
(Gefllgel)
D,I,8 D,I,LN,8

Anderung vorbehalten
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene geman beiliegender Liste. Bei Fragen, Winschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Kichen-Team.
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