Kulinaris

Lebenshilfe Lineburg-Harburg gemeinnitzige GmbH

Vrestorfer Weg 1

21339 Lineburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr
kulinaris@lhlh.org

Tel. 04131/ 3018-50

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstaqg

Freitag

Anderung vorbehalten

Woche vom 09.03.2026 - 13.03.2026

Menii |

Speisenplan

Menti Il / Vegetarisch

man dehk't‘{

Melw als

(‘) Lebenshilfe
Lineburg-Harburg

KW 11

"Chakalaka"
Sud-Afrikanische GemlUisesauce,
dazu Bandnudeln
(Vegan)

L

Kiirbis-Linsen-Eintopf
und ein Suppenbrétchen

I, L

Alternativ zu Menu |: Tomatensauce

Marokkanische Gemiisepfanne
mit Putenbruststreifen,
Rosinen und Mandelstiften
dazu Ebly- Weizen
LK, 5

Vegetarische Knackwiirstchen
mit Mohrenscheiben
in Petersilienrahm
und Kartoffeln
A,D,FM,1,1,8

Spinat-Lachs-Lasagne
mit kleinem Eisbergsalat

B,D,L,,8

Kiirbis-Falafel

mit Ratatouille-Gemuse
dazu Gnocci

ADIL, 8

*k*

2 WeiBwiirste (Schwein)
mit einer Laugenbrezel
SuRer-Senf

dazu ein Rettichsalat
D,F, 1L 238

Spaghetti Napoli
dazu ein kleiner Salat
mit Kérnigen-Senfdressing
(Vegan)

Fl L

*k%k

Blumenkohlcremé-Suppe
mit Gefligelkléssen

ADIS8

Bunte Reispfanne
mit Asiatischem-Gemiise
und Curry-Ingwer-Dip

D, 8

*kk

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene geman beiliegender Liste. Bei Fragen, Winschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Kichen-Team.
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