
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

***

    Menü II  / Vegetarisch

Dienstag

Speisenplan

Woche vom 02.03.2026 - 06.03.2026 Tel. 04131/ 3018-50

Montag

dazu Reis

Menü I

Donnerstag

(Rind)

dazu Salzkartoffeln

Italienischer Nudel-Fischauflauf

mit Mediterranen-Gemüse

American Pancakes

D, I, 8

***

***

und Möhrenrohkost

(Vegan)

D, F, L, 2, 7, 8

H, L

B, D, I, L, 8

Tomatencremésuppe

mit Basilikumschmand

und Reiseinlage

dazu ein Suppenbrötchen

mit Apfelmus

A, D, I, 8

Süßkartoffel-Erdnuss-Curry

dazu Reis 

und Erdnusstopping

Chili con Soja

Paprika und Champignon

Wirsingpfanne

mit Räuchertofu und Schupfnudeln

dazu Schmand-Topping

A, D, I, L, M, 8

***

***

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

Vollkornnudeln

mit Spinat-Käsesauce

D, I, 8

Vegetarische Hochzeitssuppe 

mit Eierstich

Spargel und veg. Klößen

dazu ein Suppenbrötchen

(Vegan)

M

Würstchengulasch

mit Geflügelwurstscheiben,

A, D, I, L, 8

Curry-Hackfleischsauce

mit Gemüsestreifen

dazu Spaghetti

D, I, L, 8, 

Freitag

KW 10
kulinaris@lhlh.org

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Mittwoch
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