
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

Dienstag

Speisenplan

Woche vom 02.02.2026 - 06.02.2026Tel. 04131/ 3018-50

Montag

mit Vanillesauce

Menü I     Menü II / Vegetarisch

Griechischer Hack-Auflauf

(gemischtes Hack)

Gemüsereispfanne

mit Sojageschnetzeltem

und Paprika

***

***

dazu eine kalte Kräutersauce

B, D, I, 8

I, L

Reisnudeln, Zucchini 

D, I, L, 8

Grünkohleintopf

mit Kasselereinlage (Schwein)

dazu ein Suppenbrotchen

F, I, 2, 3, 7

***

M, L, 8

Nudeln mit Linsencurry

dazu ein kleiner Salat

(Vegan)

dazu Kartoffeln

D, M, F, I, L, 8

"Kirschmichel"

dazu Gurkentaler

Vegetarischer Bratling 

mit einer

Sahnigen-Kartoffelgemüsepfanne

A, L, D, I, 8

mit Kohlrabi, Möhren, Kartoffeln, 

Erbsen und Ebly-Zartweizen

***

***

mit Kartoffelpüree 

I, L

Putengeschnetzeltes 

in Senfsauce

Donnerstag

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

D, I, 8, 4, 2

dazu ein Suppenbrötchen

D, I, 8 

Fischstäbchen

Vegetarische Tortellini

mit Käse-Sahnesauce

Veganer Gemüseeintopf

Freitag

KW 06
kulinaris@lhlh.org

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Mittwoch
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