
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

Hackbraten

Vegane Currysuppe

mit Asia-Gemüse und Früchten

und Reiseinlage

dazu Penne-Nudeln

Speisenplan

Woche vom 19.01.2026 - 23.01.2026

Spaghetti

(Schwein)

Veggi-Schnitzel "Emmental"

Tel. 04131/ 3018-50

Montag

kulinaris@lhlh.org

und heißen Früchten

Gebackener Hirtenkäse

mit Schinken-Sahnesauce

A, D, I, 8

Milchreis

dazu ein Suppenbrötchen

D, I, 8

I

***

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

mit Rahm-Spinat

KW 04

***

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

D, I, 8, 2

Mittwoch

Donnerstag

Dienstag

dazu Kartoffeln

Freitag

mit mediterranen Pfannengemüse

dazu Risi Bisi

D, I, 8

mit Rosenkohl, Bratensauce

dazu Baguette

mit Rosenkohl, Wirsingkohl 

A, D, I, L, F,  8

und Körniger-Senfsauce

Sahniger Kohleintopf

mit Bratkartoffeln

und Kohlwursteinlage (Schwein)

Gratinierte Penne

mit Mediterranen Gemüsewürfeln

Hamburger Pannfisch

***

***

mit Spargel und Champignons

in Tomatensauce

D, M, I, 8

dazu ein Suppenbrotchen

B, D, I, F, 8

D, I, 2, 3, 8, 

D, I, 8

Vegetarisches-Frikassee

mit Zimtzucker

Menü I     Menü II / Vegetarisch

***
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