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Ehrenamtlicher Einsatz bei Lebenshilfe

ce. Landkreis. In der Lebens-
hilfe Luneburg-Harburg enga-
gieren sich Menschen mit und
ohne Behinderung ehrenamt-
lich: in der Vereinsarbeit, bei
Spaziergangen oder Ausflligen.
Fir Behinderte ehrenamtlich
aktiv zu sein, bereitet Freude
und ist sinnstiftend. Dass auch
Menschen mit einem Handi-
cap sich ehrenamtlich enga-
gieren, ist flr die Lebenshilfe
eine Selbstverstandlichkeit.
Sie Ubernehmen viele wichti-
ge gesellschaftliche Aufgaben,
etwa im Bereich Naturschutz,
im Altenheim oder im Tierheim.
Auch Firmen unterstitzen die
Lebenshilfe gerne, indem sie
ihre Mitarbeiter einen Tag lang
fur die Einrichtung freistellen .

Im Landkreis Harburg ist
Karl-Heinrich Stover Ansprech-
partner flir Ehrenamtliche sowie
Interessierte, die sich bei der
Lebenshilfe einbringen moch-
ten. Er hilft dabei, die passende

Aufgabe fur jedes Engagement
zu finden. Fur ihn ist es wichtig,
dass der freiwillige Einsatz fur
beide Seiten passt.

Der Ausbruch der Coro-
na-Pandemie hat dazu geflihrt,
dass viele Ehrenamtliche nicht
mehr wie gewohnt aktiv sein
konnten. Doch es wurden neue
Wege gefunden. Niklas Fitschen
etwa, der in einer Wohngrup-
pe der Lebenshilfe lebt und vor
dem Corona-Ausbruch gerade
in der Teilhabeberatung begon-
nen hatte, Ubernahm eine
Telefonpatenschaft und ruft
regelmalig einen Bewohner in
einem Wohnhaus der Lebens-
hilfe in Lineburg an. Er spendet
Mut und erleichtert das Leben
des Bewohners in dieser spezi-
ellen Zeit.

Wer Interesse am ehrenamt-
lichen Engagement, kann sich
gern an Karl-Heinrich Stover
wenden. die Kontaktdaten sind
unter www.lhlh.org zu finden.



