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Selbstbestimmung bleibt eine Aufgabe

Abschied von einer
Herzenssache:
Frank Mdiller geht
als Geschaftsfiihrer
der Lebenshilfe
in den Ruhestand

VON ANTJE SCHAFER

Liineburg. Es hatte Modellcha-
rakter, als die Lebenshilfe 1982
an der Von-Dassel-Strafle am
Kreideberg ihr erstes eigenes
Wohnheim baute. Dabei ging es
darum, Menschen mit geistiger
Behinderung Wohnraum zu bie-
ten, der ihnen ein selbstbe-
stimmtes Leben erméglicht.
Frank Miiller, der 1979 zur Le-
benshilfe gekommen war, hat
das Projekt damals mit aufge-
baut. Und es entstanden im Lau-
fe der Jahre viele Angebote, um
fiir Menschen mit Behinderung
gesellschaftliche Teilhabe zu re-
alisieren. ,Ich bin stolz, dass ich
ein Teil der Lebenshilfe bin®, sagt
Miiller. Fast 40 Jahre war der Di-
plom-Pidagoge ihr verbunden,
seit 1989 als Bereichsleiter Woh-
nen und seit 2000 in der Ge-
schiftsfithrung titig. Nun geht
der 64-Jahrige in den Ruhestand.
Ein emotionaler Moment, wie er
sagt. Denn es war fiir ihn eben
nicht nur Beruf, sondern die Le-
benshilfe war fiir ihn Herzenssa-
che. Die LZ traf Miiller an der
Von-Dassel-Straf3e.

Herr Miiller, was hat sie bewo-
gen, vor knapp 40 Jahren bei
der Lebenshilfe zu ankern?
Frank Miiller: Wie wohl haufig
haben Zufille und Kontakte eine
Rolle gespielt. Nach meinem Stu-
dium in Marburg habe ich in der
Behinderteneinrichtung einer
Organisation in Eitzen gearbei-
tet. Dort habe ich schnell einen
Zugang zu den Menschen mit Be-
hinderung gefunden, weil sie die
emotionale Seite sehr direkt und
nicht von Konventionen gepragt
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Wenn Frank Miiller nun in
den Ruhestand geht, weil3 er
die Geschaftsleitung in guten
Hénden. Jan-Géran Heyden, mit
dem er seit Juni diesen Jahres
als Doppelspitze gearbeitet
hatte, wird nun zunachst allei-
niger Geschaftsfiihrer werden.

Astrid Klein, Jutta Ladwig und Magdalena Jaworski (v.I.) sind seit vielen Jahren Bewohner der Einrichtung an der Von-Dassel-StraBe

und sagten Frank Miiller schon mal herzlich Tschiis.

leben. Das hat mich immer fas-
ziniert, wie auch ihr Humor und
ihre Zugewandtheit. Man be-
kommt im Kontakt einfach un-
glaublich viel zuriick. Ich habe
aber bald festgestellt, dass ich
dort nicht bleiben wollte. Durch
mir bekannte Mitarbeiter der Le-
benshilfe bin ich dann dorthin
gewechselt. Angefangen habe ich
als Leiter in einer kleinen Wohn-
stitte in Reppenstedt, wechsel-
te 1982 an die Von-Dassel-Stra-
Be.

Wie war das in den Anfangsjah-
ren, als es darum ging, Angebo-
te fiir Menschen mit Behinde-
rung zu schaffen?

Den grof3en Bereich Wohnen
und Assistenz, den Mdiller au-
Berdem verantwortete, wird
Inge Seiler-Papper tiberneh-
men. Die 50-Jahrige war zuvor
in leitender Fuktion bei einem
sozialen Trager im Landkreis
Harburg zustandig.

1964 griindete sich der Verein Le-
benshilfe in Liineburg. Eltern
schlossen sich damals mit Fach-
leuten wie zum Beispiel der Leh-
rerin Emmy Sprengel zusammen,
um die Frage der Beschulung und
weiterer Forderung zu kliren.
Damals galten vor allem mehr-
fach Behinderte als bildungsun-
fahig. Die Schule am Knieberg
ermoglichte schliefilich die Be-
schulung aller Kinder. Es ging au-
3erdem um die Einrichtung von
Kitas und zusitzlichen Angebo-
ten. Die Lebenshilfe war sozusa-
gen die erste BI im Nachkriegs-
deutschland, die die Stellung von
Menschen mit Behinderungen
auf die Tagesordnung gesetzt
hat. Fiir mich war immer bewe-
gend, wie Angehorige sich fiir
ihre Kinder stark gemacht ha-
ben. Ab den 1970er-Jahren war
dann ein Schwerpunkt die Schaf-
fung von Arbeitsplitzen in
Werkstatten. Ab den 1980er-Jah-
re ging es verstarkt um die Ein-
richtung von unterschiedlichen
Wohnangeboten.

Das Projekt an der Von-Dassel-
StraBe kam anfinglich nicht bei

allen Menschen gut an.

Ja, es gab im Vorfeld Widerstan-
de seitens einiger Anwohner,
weil dort Menschen mit Behin-
derung einziehen und dort eine
offene Wohnform entstehen
sollte. Es gab Fragen wie: Sind
die gefahrlich und laut? Werden
die Immobilienpreise der umlie-
genden Hauser woméglich da-
durch gemindert? Denn Jahre
zuvor waren Menschen mit Be-
hinderung noch in sehr grofier
Zahlim Landeskrankenhaus un-
tergebracht. In grof3en Schlafsa-
len ohne Privatsphére. Die Be-
denken von Biirgern, die es auch
bei anderen Wohnprojekten gab,
konnten aber ausgeraumt wer-
den. Seit langem ist das Mitein-
ander hier und andernorts gut.

Aus dem Verein Lebenshilfe
wurde 1974 die Lebenshilfe Lii-
neburg-Harburg gGmbH. Was
waren die Griinde dafiir?

Wir sind vom Ursprung her eine
Angehorigen-Organisation, und
das ist auch gut so. Aber der Ver-
ein stellte fest, dass die Aufga-
ben enorm zunahmen. Deshalb
haben bundesweit viele Lebens-
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hilfen diese Konstruktion der
Rechtsform gewdhlt. Dadurch
konnte der Katalog der Dienst-
leistungen stark erweitert wer-
den. Es gibt heute Wohnstétten
und -gruppen an vielen Standor-
ten, ambulante Betreuung, den
Familienentlastenden Dienst,
Mobile Assistenzdienste fiir Kin-
der und Erwachsene, Tagesstruk-
tur fiir Senioren und auch in den
Werkstitten gingen neue Ar-
beitsbereiche an den Start. Wir
sind inzwischen ein Unterneh-
men, dessen Einrichtungen und
Dienste mehr als 2000 Men-
schen mit Behinderung nutzen.
Das bedarf entsprechender
Strukturen, und wir stellen uns
den Herausforderungen.

Wie sehen die in Zukunft aus?

In allen Geschiftsfeldern haben
wir in den nachsten Jahren ge-
setzliche Veranderungen umzu-
setzen. Das Bundesteilhabege-
setz fordert, dass die Hilfe star-
ker an der Person und dem
Raum, in dem sie lebt, orientiert
wird. Sprich: Es geht darum, die
Angebote noch stirker zu indi-
vidualisieren. Ich glaube, wir

sind schon gut, aber wir kénnen
uns natiirlich noch verbessern.
Und ich hoffe, dass der Gesetz-
geber nicht nur Vorgaben macht,
sondern auch die entsprechen-
den Mittel bereitstellt. Von der
Politik erwarte ich zudem, dass
bei Gesetzesinderungen etwas
beim Menschen ankommt und
nicht so viel Zeit und Mittel in
der Biirokratie versenkt werden
wie beim Bundesteilhabegesetz.

Hat sich die gesellschaftliche
Teilhabe von Menschen mit Be-
hinderung aus Ihrer Sicht ver-
bessert?

Das kénnen nur Behinderte be-
antworten. Ich meine aber:
gibt mehr Auswahlméglichkei-
ten, also mehr Selbstbestim-
mung, wenn es um Wohnen, Ar-
beit, Bildung und Freizeit geht.
Aber diese Entwicklung ist
lingst nicht abgeschlossen. Wir
miissen die Menschen kiinftig
noch stérker einbinden bei der
Art, wie sie leben und unter-
stiitzt werden wollen. Denn
Menschen mit geistiger Behinde-
rung erleben es noch, dass sie
nicht gefragt werden: Wie méch-
test Du leben, was sind Deine
Traume? Vor allen Dingen bei
der Teilhabe von Menschen mit
hohem Unterstiitzungsbedarf
wird sich aber zeigen, wie ernst
es der Gesetzgeber mit den ver-
kiindeten Zielen wirklich meint.

Inklusion wird viel diskutiert.
Ziel ist es, dass alle Menschen,

t oder nicht-behindert,
die gleichen Moglichkeiten in
Schule, am Arbeitsplatz und
beim Wohnen haben. Wie ste-
hen Sie dazu?

Eine gute Idee, ein gutes Ziel, das
auf der UN-Behindertenrechts-
konvention basiert. Aber es wird
ein hartes Ringen werden, dieses
Rechtsdokument umzusetzen.
Denn die Wirklichkeit orientiert
sich an den Prinzipien unserer
Gesellschaft: Leistung, Effizienz,
Rendite. Schwierig fiir Menschen
mit Behinderung. Deshalb wird
sich unsere Gesellschaft der Fra-
ge stellen miissen, ob diese Prin-
zipien kiinftig Mafstab sein kéon-
nen, wenn Inklusion wirklich ge-
lebt werden soll.
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Was wird lhnen am meisten
fehlen, wenn Sie die Lebenshilfe
verlassen?

All die tollen Menschen, denen
ich in der Lebenshilfe begegnet
bin, die Gesprache mit ihnen und
die gemeinsame, manchmal so-
gar humorvolle Arbeit an Lésun-
gen, die ich oft erlebt habe.



