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In Amelinghausen gab
es jetzt ein inklusives
FuBballturnier. Es soll
keine einmalige Sache
bleiben. Eine eigene
Liga ist geplant

VON ANNA PETERSEN

Amelinghausen. Canan Yildirim
ist angespannt. Sie weify um ih-
ren flinken rechten Fuf3 - ihre
Geheimwaffe - und dass sie ei-
nen harten Schuss drauf hat,
saber richtig iibel“. Sie weify auch,
dass sie und ihre Teamkollegen
vom SOS-Hof Bockum regelma-
ig trainiert haben und das hier
ein Heimspiel wird. Trotzdem
reibt sie nervos ihre Hande tiber
die Oberschenkel, blickt abwech-
selnd aufs Fuf3ballfeld und dann
wieder zu Abwehrspieler Bene-
dikt Koppius, der vor ihr kniet
und Taktiken vortrigt: ,Stopp
den Ball. Langsam. Gucken, wer
frei ist - Schuss. Nicht hektisch
werden.“ Canan Yildirim nickt.
Im Hintergrund sieht sie Trainer
Jiirgen Ludolph durch die Halle
flitzen - zu Carsten mit der ,su-
per Ballfiihrung“ und Christian,
seinem ,Fiihrungsspieler. Es
sind die letzten hektischen Mi-
nuten vor dem Start des ersten
Fuf3ballturniers fiir Betreuten-

Schiisse ins Gliick

Das Team FC Huma mit Stiirmer Jermaine Akar (ganz rechts)

Einrichtungen und andere Frei-
zeitteams aus der Region.

Thre ersten Gegner am Sonn-
abend: die Jungs und Médels von
der Loewe-Stiftung. Es braucht
nur wenige Pisse und Angriffe,
da ist - zumindest bei den Fans
des SOS-Hofs Bockum - die Ner-
vositat verflogen. ,SOS, der Ball
ist im Netz* johlen sie von der
Tribiine in der Amelinghausener
Lopautalhalle, als das erste Tor
fallt. Nach sechs Spielminuten -
so lang dauert ein Durchgang -
beobachtet Benedikt Koppius
noch aufler Atem, wie sich die
anderen Teams prasentieren:

Jakob, komm!“ briillt er, und:
yLeute, spielt ruhiger!* Warum
nicht auch mit den Gegnern mit-
fiebern? ,Die bessere, die faire
Mannschaft gewinnt.“ So sieht er
das.

Die Fuf3ballmannschaft des
SOS-Hofs trifft auf die Teams der
Lebenshilfe Liineburg, der Loe-
we-Stiftung, von Humanopolis
aus dem Nachbarlandkreis Uel-
zen und HiPsy Liineburg. Ver-
stirkt wird das Aufgebot von ei-
ner Mannschaft des Ameling-
hausener Jugendtreffs ,Butze*
und einem neuen Miadchenteam
aus Thomasburg. Die Idee zu
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dem Turnier stammt von Jiirgen
Ludolph. Seit zweieinhalb Jahren
trainiert er ehrenamtlich bis zu
14 Bewohner des SOS-Hofs jeden
Mittwoch im Fuf3ball. ,Das ist
einfach, gerade fiir viele unserer
Manner, ein wichtiger Sport. Er
hat eine wichtige Rolle in unse-
rer Gesellschaft - und daran wol-
len sie teilnehmen®, sagt Einrich-
tungsleiter Manfred Persy. Auch
drei Frauen stehen regelmaflig
auf dem Platz. ,Da kann man mal
ein bisschen Aggression rauslas-
sen in Form von: Das Runde
muss ins Eckige®, erklart Canan
Yildirim.

Wiéhrend Ludolph seine
Truppe zur Lagebesprechung in
einen Nebenraum fiihrt, sitzt
Sttirmer Jermaine Akar vom FC
Huma mit seinen Teamkollegen
auf den Zuschauerrangen. Die
Rot-Weiflen haben gerade 1:2
verloren. Da habe man leider das
Leistungsniveau nach dem ers-
ten Tor nicht halten kénnen,
analysiert er. ,Das hitte besser
sein kénnen.“ Der 19-Jahrige ist
extra aus Hamburg zur Unter-
stlitzung angereist, eigentlich
bereits im vorigen Sommer aus-
gezogen. Fufiball befreie den
Geist, ist seine Erfahrung,. ,Es
entspannt auf jeden Fall, wenn
man auf dem Platz steht.

Jiirgen Ludolph hofft, dass es
solche Turniere bald hiaufiger ge-
ben wird. ,Wir wollen eine Liga
aufbauen - wie die Bundesliga.“
Fir Menschen mit einer Behin-
derung oder psychischen Er-
krankung. Mit der Idee habe er
bereits ,offene Tiiren einge-
rannt, berichtet Martin Niebuhr
von der Loewe-Stiftung. Wenn
alles gut lauft, kann der Spielbe-
trieb im nachsten Monat starten.

AN DER SPITZE
Die Platzierungen

1. Platz: Amelinghausener Ju-
gendtreff ,Butze®

2. Platz: Humanopolis

3. Platz: HiPsy Liineburg



