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Preisliste Pflegekasse 
Familienentlastender Dienst der Mobilen Assistenzdienste 
Niedersächsischer Leistungskomplexkatalog 
 

  

Nummer Benennung Inhalt Punktzahl Preis in € 

 Betreuung nach Zeit Nach individueller Abstimmung 10 pro min./ 
600 pro Std. 

0,426 
25,56 

 Grundpflege nach Zeit Nach individueller Abstimmung 15 pro min./ 
900 pro Std. 

0,639 
38,34 

LK* 1 Erstgespräch Anamnese zur Erhebung des Pflegebedarfs 
Beratung bei der Auswahl der Leistungen /Kostenvoranschlag 
Beratung über den Inhalt des Pflegevertrags/Abschluss des Pflegevertrags 
Pflegeplanung 
Informationen und Beratung 

1100 46,86 

LK 2 Folgegespräch Erhebung des geänderten Pflegebedarfs 
Beratung bei der Auswahl der Leistungen /ggf. Kostenvoranschlag 
Beratung über den Inhalt des Pflegevertrags  
Pflegeplanung,  Informationen und Beratung 

600 25,56 

LK 3 Kleine Pflege 
-Grundpflege 

An/Auskleiden 
Teilwaschen: Waschen und Hautpflege von Teilbereichen des Körpers 
ggf. einfaches Schneiden und Feilen der Fingernägel 
der Gang zur Toilette und die Begleitung zur Waschgelegenheit 
ggf. Unterstützung bei der physiologischen Blasen und Darmentleerung,  
Mund und Zahnpflege 
nicht mit LK 4, 5, 16  wählbar 

220 9,37 

LK 4 Große Pflege I 
-Grundpflege 

An/Auskleiden 
Ganzkörperwaschung/ Duschen: Waschen bzw. Duschen und anschließende Hautpflege des 
ganzen Körpers  
ggf. Waschen und Trocknen der Haare 
ggf. einfaches Schneiden und Feilen der Fingernägel 
der Gang zur Toilette und die Begleitung zur Waschgelegenheit 
ggf. Unterstützung bei der physiologischen Blasen und Darmentleerung, Mund und Zahnpflege 
nicht mit LK 3, 5, 16  wählbar 

360 15,34 

LK 5 Große Pflege II 
-Grundpflege 

An/Auskleiden 
Waschen im Vollbad und die anschließende Hautpflege des ganzen Körpers 
ggf. Waschen und Trocknen der Haare 
ggf. einfaches Schneiden und Feilen der Fingernägel 
der Gang zur Toilette und die Begleitung zur Waschgelegenheit 
ggf. Unterstützung bei der physiologischen Blasen und Darmentleerung, Mund und Zahnpflege 
nicht mit LK 3, 4, 16  wählbar 

450 19,17 
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LK 6 Kämmen und Rasieren Herrichten der Tagesfrisur 
Nass- oder Trockenrasur mit anschließender Hautpflege 
nur mit LK 3 – 5 wählbar 

70 2,98 

LK 7  
 

unbesetzt    

LK 8 Hilfen beim Aufsuchen und 
Verlassen 
des Bettes im Zusammen-
hang mit der Körperpflege - 
Grundpflege 

Hilfen beim Aufsuchen bzw. Verlassen des Bettes/des Rollstuhls 
o.ä.,  
machen und richten des Bettes, ggf. Teilwechseln der Bettwäsche 
Maßnahmen zum körper- und situationsgerechten Liegen und Sitzen 
nur mit LK 3 – 5 wählbar 

50 2,13 

LK 9 Hilfen beim Aufsuchen und 
Verlassen des Bettes, 
Grundpflege 

Hilfen beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes/des Rollstuhls 
o.ä., machen und richten des Bettes, ggf. Teilwechseln der Bettwäsche 
Maßnahmen zum körper- und situationsgerechten Liegen und Sitzen 
nicht mit LK 3 – 6, 8, 10, 11 

100 4,26 

LK 10 Spezielle Lagerung bei 
Immobilität im Zusammen-
hang mit der Körper- 
pflege, Grundpflege 

Spezielle Lagerungsmaßnahmen zur körper- und situationsgerechten Lagerung in und 
außerhalb des Bettes, ggf. mit Hilfe beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes, ggf. Teil-
wechsel der Wäsche, Bett richten/machen 
nur mit LK 3 – 5 wählbar 

100 4,26 

LK 11 Spezielle Lagerung bei 
Immobilität, 
Grundpflege 

Spezielle Lagerungsmaßnahmen zur körper- und situationsgerechten Lagerung in und 
außerhalb des Bettes, ggf. mit Hilfe beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes, ggf. Teil-
wechsel der Wäsche, Bett richten/machen 

200 8,52 

LK 12 Einfache Hilfe bei der Nah-
rungsaufnahme, Grund-
pflege 

Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung, Hilfen beim Essen und Trinken/sonstige Mahl-
zeit, Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme 
nicht mit LK 13 wählbar 

100 4,26 

LK 13 Umfangreiche Hilfe bei der 
Nahrungsaufnahme, 
Grundpflege 

Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung, Hilfen beim Essen und Trinken/Hauptmahlzeit, 
Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme 
nicht mit LK 12 wählbar 

300 12,78 

LK 14 Nahrungszufuhr durch Ver-
abreichung von Sonden-
kost, Grundpflege 

Verabreichung der Sondenkost mit Vor- und Nachsorge 100 4,26 

LK 15 Ergänzende Hilfe bei Aus-
scheidungen 
im Zusammenhang mit der 
Körper- 
pflege, Grundpflege 

Hilfen/Unterstützung bei Ausscheidungen, die über das Maß derphysiologischen Blasen- 
und Darmentleerung hinausgehen,  
Kontinenztraining, Hilfe bei Erbrechen 
nur mit LK 3 – 5 wählbar 

80 3,41 
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LK 16 Umfangreiche Hilfe bei 
Ausscheidungen, Grund-
pflege 

An- und Auskleiden, Begleitung zur Toilette, Hilfen/Unterstützung bei Ausscheidungen, die 
über das Maß der physiologischen Blasen- und Darmentleerung hinausgehen,  
Kontinenztraining, Hilfe beim Erbrechen, Entsorgung von Ausscheidungen, Teilwaschen 
nicht mit LK 3- 5, 15 wählbar 

200 8,52 

LK 17 Hilfestellung beim Verlas-
sen und  
Wiederaufsuchen der 
Wohnung, 
Grundpflege 

An- und Auskleiden, Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung 
nicht mit LK 18 wählbar 

80 3,41 

LK 18 Begleitung bei Aktivitäten, 
Grundpflege 

An-/Auskleiden, Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung, Beglei-
tung bei Aktivitäten 
nicht mit LK 17 wählbar 

600 25,56 

LK 19 Hauswirtschaftliche Ver-
sorgung 

Aufräumen und Reinigen der Wohnung, Vor- und Zubereitung von Mahlzeiten, Einkaufen, 
Pflege der Wäsche und Kleidung, 
Beheizen der Wohnung 

80 je ange-
fangene 10 
Minuten 

3,41 

LK 20 Pflegeeinsatz gem. 
 § 37 Abs. 3 SGB XI 

Beratung, Hilfestellung, Mitteilung an die Pflegekasse Pflegegrad  
1, 2, 3 
Pflegegrad 
4, 5 

23,00 
 
33,00 

LK 21 Wegepauschale Werden mehrere Pflegebedürftige in einem Haushalt durch denselben Pflegedienst in einem Einsatz gepflegt, wird die 
entsprechende Wegepauschale für jeden Pflegebedürftigen hälftig berechnet  

LK 21a Wegepauschale Besuch zwischen 6:01 und 20:00 3,84 

LK 21b Erhöhte Wegepauschale Besuch zwischen 20:01 und 6:00 Uhr, sowie an Samstagen, Sonn- und gesetzlichen Feiertagen 7,67 

 

Gültig ab: 01.02.2019 


