
11 Uhr  
Eröffnung durch das Veranstaltungsteam

Zumba zum Aufwärmen

Kurzinterviews mit verschiedensten 
Akteuren, die sich aktiv gegen 
Diskriminierung einsetzen

Vorstellung des Antidiskriminierungs-
netzwerks

Vorstellung der AD-Beratungsstelle 
Lüneburg

Tanzsport zum Zuschauen

Diverse Musikacts: u.a. Rap mit/ von 
Ewane Makia, Sing Ladies, Bockum Band

Videoclips gegen Ausgrenzung

Urkunden fürs Mitmachen

Markt der Möglichkeiten: Initiativen für 
Inklusion & Vielfalt stellen sich vor

Snacks und Getränke

17 Uhr Ende der Veranstaltung

Zeichen setzen für Vielfalt und 
Unterstützung der Beratungsarbeit der 
Antidiskriminierungsstelle Lüneburg.

Programm am 25.9.2021

KAD
NON
K O M P E T E N Z Z E N T R U M
A N T I D I S K R I M I N I E R U N G
N o r d o s t - N i e d e r s a c h s e n

Institut für Diversity, 
Natur, Gender und 
Nachhaltigkeit

Du hast Lust, Dich zu bewegen und das auch noch für einen guten 
Zweck? 

ALLE können teilnehmen: Egal ob zu Fuß, im Rolli, mit dem Kinder-
wagen oder Rollator, allein, mit Familie, WG, Selbsthilfegruppe oder 
Freundeskreis. 

Du möchtest mit Deinem Verein, Betrieb oder Deiner Institution beim 
Solidaritätslauf mitmachen oder uns durch Spenden unterstützen? 
In Form eines selbstgewählten Startgelds, eines Geldbetrags pro 
gelaufenem Meter oder als finanzielle Spende für die Veranstaltung?

Du möchtest erfahren, warum sich Menschen gegen Diskriminierung 
einsetzen und erfahren, wo und wie auch Du dich engagieren kannst? 
Dann freuen wir uns sehr auf Dich!

Veranstalterin: Antidiskriminierungsstelle Lüneburg, diversu e.V.
in Kooperation mit einem großen Team von Unterstützer*innen

Das Projekt wird gefördert durch die Lotto-Sport-Stiftung 
Niedersachsen sowie durch das Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend im Rahmen des Bundesprogramms 
„Demokratie leben“. 

Gefördert vom im Rahmen des Bundesprogramms

INKLUSIVERINKLUSIVER
SOLIDARITÄTSLAUFSOLIDARITÄTSLAUF

„Meter für Meter 
gegen Diskriminierung 

für eine inklusive,
 demokratische 

Gesellschaft“

Anmeldung erforderlich unter 
www.diversu.org/solidaritaetslauf/  

oder unter solidaritaetslauf@diversu.org

AM SAMSTAG, 
25. SEPTEMBER 2021   

11:00 – 17:00 UHR
AUF DEN SÜLZWIESEN

LÜNEBURG



08.09.2021, 16:00 – 19:00 Uhr
Workshop: Wo begegnen uns Rassis-
mus und Diskriminierung im  Sport 
und was können wir dagegen tun?

Referent*innen: 
Team des Together on Earth e.V.	

Veranstalter: 
Sportjugend (SJ) Lüneburg & Uelzen	

Ort: 
Online über Zoom

Rassismus im Sport kann sehr offensicht-
lich sein: Ausgrenzung und Beleidigungen 
sind auch auf dem Sportplatz leider keine 
Seltenheit. Es gibt aber noch weitere Ebe-
nen, die nicht so leicht zu entdecken (und 
vor allem zu verändern) sind. Wenn du dich 
mit dem Thema genauer auseinanderset-
zen möchtest und lernen magst, was du 
gegen Diskriminierung und Rassismus im 
Sport unternehmen kannst, ist dieser Work-
shop genau das Richtige für dich.

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwach-
sene zwischen 14 und 18 Jahren

Anmeldung per Mail bis zum 01.09.2021 bei 
Oskamp@sportjugend-lueneburg.de

09.09.2021, 17:00 – 18:30 Uhr
Sport(unterricht) und Islam

Referent*innen: 
Behnaz Bleimehl, Karin Meißner 
(Antidiskriminierungsforum Saar) 	
	
Veranstalter: Antidiskriminierungsstelle 
Lüneburg, diversu e.V.	

Ort: Museum Lüneburg mit Video-Vortrag 

Der Vortrag setzt sich kritisch mit stereoty-
pen Bildern über was es heißt, muslimisch 
zu sein, auseinander und geht dabei ins-
besondere auf den Schul- und Sportkontext 
ein. Die Referentinnen thematisieren die 
Herausforderungen sowohl für Schule als 
auch für muslimische Schüler*innen und 
Eltern. Auch die präventive Funktion von 
Sport gegen Radikalisierung wird ein As-
pekt sein.
Es besteht für die Teilnehmer*innen im An-
schluss bis 20.00 Uhr die Möglichkeit, auch 
die Ausstellung „Was‘ los, Deutschland?“ zu 
besuchen, die antimuslimischen Rassismus 
kritisch thematisiert.

Anmeldung: 
antidiskriminierung@diversu.org

08.10.2021, 11:00 – 12:30 Uhr
Das Allgemeine Gleichbehandlungs-
gesetz (AGG). Einführung in die 
Bekämpfung von Diskriminierung

Referent*innen: 
Sorusch Ebrahimi (AD-Stelle Lüneburg), 
Karin Fischer (Gleichstellungsbeauftragte 
Hansestadt Lüneburg)    

Veranstalter: 
Antidiskriminierungsstelle Lüneburg, 
diversu e.V.     

Ort: Online über Zoom

Das AGG hat einen einheitlichen gesetzli-
chen Rahmen für einen verbesserten Dis-
kriminierungsschutz geschaffen. Es ist eine 
wichtige Grundlage für den noch langen 

B E G L E I T P R O G R A M M
Weg zu einer freien und gleichen Gesell-
schaft in Vielfalt. Der Vortrag führt in das 
AGG ein: Wen schützt es? Wie schützt es? 
Für welche Bereiche gilt es? Welche Kritik 
gibt es am AGG?

Zielgruppe: Alle Nichtjurist*innen, die sich 
die wesentlichen Punkte des AGG für die 
eigene Arbeitspraxis aneignen wollen

Anmeldung: 
antidiskriminierung@diversu.org

05.11.2021, 9:00 – 12:00 Uhr
Trainingsworkshop zu diskriminie-
rungsfreier Sprache und Verhalten

Referent*innen: AD-Team von diversu e.V.

Veranstalter: Antidiskriminierungsstelle 
Lüneburg, diversu e.V. 

Ort: Bildungs- und Integrationsbüro, 
Am Schwalbenberg 18, 21337 Lüneburg

Diskriminierungsfrei zu kommunizieren 
bedeutet, alle Menschen gleichwertig an-
zusprechen, abzubilden und zu behandeln. 
Im Workshop werden wir den eigenen 
Sprachgebrauch auf diskriminierende For-
mulierungen überprüfen und uns darüber 
austauschen, welche Bedeutung diversity-
sensible Formulierungen und eine gleich-
berechtigte, ausgrenzungs- und diskrimi-
nierungsfreie Sprache haben.

Zielgruppe: alle, die an diskriminierungs-
freier Kommunikation interessiert sind.

Anmeldung: 
antidiskriminierung@diversu.org

20.11.2021, 11:00 – 13:00 Uhr
Antidiskriminierung im Sport

Referent: Julius Peschel (Projektreferent 
„Sport mit Courage“) 

Veranstalter: Landessportbund Niedersach-
sen e.V. in Kooperation mit diversu e.V. 

Ort: Vorwerker Platz 16, 29229 Celle

und 27.11.2021, 11:00 – 13:00 Uhr
Antidiskriminierung im Sport

Referent: Julius Peschel (Projektreferent 
„Sport mit Courage“) 

Veranstalter: Landessportbund Niedersach-
sen e.V. in Kooperation mit dem Kreissport-
bund und der Sportjugend Uelzen

Ort: Ilmenauufer 47, 29255 Uelzen  

Nicht erst seit der Fußball-EM debattiert 
der Sport über Diskriminierung und was wir 
dagegen tun können, denn Sport ist Teil der 
Gesellschaft! Doch was heißt das abseits der 
große Bühne des Profi-Fußballs? Wie kön-
nen wir in unserem Team oder Sportverein 
wirksam Haltung gegen Diskriminierung 
zeigen? Was kann der Sport überhaupt 
leisten und was nicht? Welche rechtlichen 
Rahmenbedingungen gibt es für eine klare 
Haltung? Zu diesen Fragen gibt der Work-
shop erste Anregungen, die zu einer inten-
siveren Beschäftigung mit den vielfältigen 
Facetten einer diskriminierungssensiblen 
Haltung im Sport führen soll.

Zielgruppe: 
Trainer*innen, Sportlehrer*innen, alle im 
Sport(verein) Engagierten

Anmeldung bis zum 12.11.2021 bei 
antidiskriminierung@diversu.org

 


