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Mobile Assistenzdienste. 
Was heißt das? 

Wir bieten zahlreiche ambulante Angebote für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung,

die in ihrer Familie leben. Hierzu gehören Freizeit- und 

Ferienangebote vor allem für Menschen mit Behinderung

und die Entlastung der Angehörigen bei der Betreuung

und Pflege. 

Von den mobilen Assistenzdiensten profitieren nicht nur

die Menschen mit Behinderung selbst. Mit unseren 

Angeboten möchten wir auch den Familienmitgliedern

Freiräume schaffen. Die Eltern haben Zeit für sich und 

ihre Bedürfnisse, und die „Kinder“ haben garantiert viel

Spaß bei unserem bunten Programm. Deshalb hieß 

dieser Bereich lange Zeit „Familienentlastender Dienst“.

Doch das Angebot wurde erheblich erweitert – so ist

heute der Oberbegriff „Mobile Assistenzdienste“ richtiger

und der Familienentlastende Dienst ist ein Teil davon.

Mobile Assistenzdienste 
in den Landkreisen Lüneburg und Harburg 
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Sie haben Fragen? Brauchen weitere 
Informationen? Sprechen Sie uns gern an!

Mobile Assistenzdienste

Dahlenburger Landstraße 3 • 21337 Lüneburg

Fon: (04131) 3 87 71

Notfallhandy: 01578 301 80 28

mad-lg@lhlh.org

Mobile Assistenzdienste

Zinnhütte 16-22 • 21255 Tostedt

Fon: (04182) 20 08 24

Notfallhandy: 01578 301 80 30

mad-lk.harburg@lhlh.org

Borsteler Grund 24 • 21423 Winsen (Luhe)

Fon: (04171) 60 82 422 

Hauptsitz des Trägers:

Lebenshilfe Lüneburg-Harburg 
gemeinnützige GmbH 

Vrestorfer Weg 1

21339 Lüneburg

www.lhlh.org

Und wer bezahlt das?

In den meisten Fällen ist die Finanzierung über die 

Pflege kasse oder den Sozialhilfeträger möglich. 

Wir beraten Sie gern und unterstützen bei der Antrag-

stellung! 

Sprechen Sie uns an.

In Lüneburg
Stadt und Land

Im Landkreis
Harburg

FITZ Winsen



Ambulanter Pflegedienst

Unser ambulanter Pflegedienst ist für alle Menschen mit

Behinderung da, egal ob Kind oder Senior. Immer dann,

wenn die Hauptpflegeperson verhindert ist (zum Beispiel

Urlaub oder auch Krankheit), übernehmen wir ihren 

Part. Als anerkannter Pflegedienst kommen wir entweder

ins Haus oder es besteht auch die Möglichkeit, dass die

Kinder oder Erwachsenen diese Zeit bei uns verbringen. Wir

bieten auch die so genannten zusätzlichen Betreuungsleis-

tungen an und führen die viertel- oder halbjährlichen 

individuellen Beratungseinsätze für die Pflegekasse durch. 

Schulbegleitung 

Die Schulbegleitung ist eine intensive Einzelbetreuung. 

So stellen wir sicher, dass Kinder ihren intellektuellen Fähig -

keiten entsprechend, integrativ und wohnortnah beschult

werden können. Unsere Aufgaben sind dabei auch zum

Beispiel der Aufbau von Kontakten zu anderen (Mitschülern,

Lehrern, Eltern), die Anleitung zu Eigenständigkeit und 

Unabhängigkeit und die Förderung von Eigenverantwortung

(im Landkreis Harburg vornehmlich für Schüler mit Asperger-

Autismus). Wir gewährleisten das ungestörte Arbeiten im

Klassenverband und informieren und beraten die Lehrerin-

nen und Lehrer.

››Spaß haben und Neues entdecken
Freizeit- und Ferienprogramm

Mit unserem vielfältigen Freizeitprogramm geben wir auch

Menschen mit Behinderung die Möglichkeit, ihre Freizeit

aktiv zu gestalten, andere Menschen kennenzu lernen und

Neues zu entdecken. Wir gehen kegeln, schwimmen

oder ins Kino, treffen uns in Gruppen, malen und basteln

oder schwofen in der Disco und beim Tanztee. 

Übrigens: Themenwochenenden mit Übernachtung wie

unser „Wellness-Wochenende“ sind zurzeit der Renner. 

Sehr beliebt ist auch unser Ferienprogramm während

aller niedersächsischen Ferien. Neben Einkaufen, Malen,

Basteln, Musizieren, Spazierengehen und Vorlesen

gehören auch Tagesausflüge in Zoos oder Museen dazu.

Auch Reisen ins In- und Ausland haben wir im Programm. 

Weitere Informationen und die aktuellen Programme

schicken wir Ihnen gern zu. Rufen Sie uns an!

Assistenz

Für die Freizeit: Wer zum nächsten Heimspiel des HSV

möchte, ohne Begleitung aber nicht kann oder sich nicht

traut – eine Assistenz fährt mit. Oder: Die Lieblingsband

spielt in der Stadt, ein individueller Stadtbummel … 

Unsere Assistenz ist dabei, immer dann, wenn die Eltern

(bzw. die Hauptpflegeperson) nicht können.

Aber auch im Alltag leistet die Assistenz wichtige Hilfe. Sie

unterstützt Menschen mit Körperbehinderung zum Beispiel

beim Einkauf und der Haushaltsführung.

Mobiler pädagogischer Dienst

Unser mobiler pädagogischer Dienst (MopäD) bietet 

qualifizierte, pädagogische Begleitung und Unterstützung

für Menschen mit Behinderung, die in der Familie leben.

Ziel ist es, Zukunftsperspektiven zu entwickeln und

umzusetzen. Das können berufliche Perspektiven, Pläne

zur Wohn situation oder auch ganz persönliche Ziele im

Freizeitbereich sein. Die Menschen lernen, eigene Interes -

sen und Bedürfnisse zu entwickeln und zu ver tre ten, 

ihre Mobi li tät zu erhöhen, und erreichen durch mehr

Selbststän digkeit auch eine gewisse Abnabelung von der

Familie.

Mittels Hilfeplanverfahren werden mit dem Menschen

mit Behinderung, der Familie, den Betreuern nach

dem Betreuungsgesetz, dem Sozialamt und unseren 

Mitarbeitern Ziele festgelegt und dann Schritt für Schritt

umgesetzt.
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