
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

D, I, 1, 3, 7, 8

Spätzlepfanne

und Kartoffeln

Tel. 04131/ 3018-50

Montag

mit Spinat und Champignons

Menü I     Menü II / Vegetarisch

mit einer Paprika-Hacksauce

***

Vegetarische Bällchen

***

und grünen Bohnen

A, D, I, 8

Herbstliche Gemüsepfanne

mit Kürbis, Möhren, Porree

***

I

dazu ein kleiner Salat

D, E, I, L,  8

Germknödel

mit Vanillesauce

D, I, 8

und Salzkartoffeln

Fruchtige Kürbis-Kokossuppe

Tomatenrahmsauce

dazu ein Suppenbrötchen

dazu Kartoffeln und Schmand

(Vegetarisch)

dazu ein Möhrensalat

A, D, I, L, 8

in einer Kapern-Fenchelsauce

mit herbstlichen Gemüse

D, I, M,8

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

I 

Donnerstag

Dienstag

dazu Spiralnudeln

Freitag

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

mit Ingwer

***

A. D, E, M, I, 2

KW 41
kulinaris@lhlh.org

Gratinierte Maultaschen

Mittwoch

***dazu Champignonrahmsauce

Speisenplan

Woche vom 06.10.2025 - 10.10.2025

Pasta

(Schwein/Rind)

Jägerschnitte

(Geflügel)

A, D, I, L, 8

Putengeschnetzeltes

Holsteiner Kartoffelsuppe

mit einem veg. Würstchen

dazu ein Suppenbrötchen
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