
Lebenshilfe Lüneburg-Harburg gemeinnützige GmbH

21339 Lüneburg

Mo.-Fr. 07:00 bis 14:00 Uhr

(Europa 2)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene gemäß beiliegender Liste. Bei Fragen, Wünschen und Anregungen wenden Sie sich gerne an das Küchen-Team.

A, D, I, 8

    Menü II / Vegetarisch

dazu ein Suppenbrötchen

Portugiesische Erbsen-Minz-Suppe

Dienstag

Speisenplan

Woche vom 30.06.2025 - 04.07.2025Tel. 04131/ 3018-50

Montag

mit Süss-Saurer Sauce

Menü I / Iberische Halbinsel

mit Mojo Rojo

dazu ein Suppenbrötchen

Trinxat

Kohl-Kartoffel-Gericht aus Andorra

2 Eier

mit Rahmspinat

***

Süßer Quarkauflauf

mit heißen Kirschen

dazu Knabbergemüse

B

I

Alternativ:

Menü 2:

Pasta mit Tomatensauce

Gazpacho

Kalte spaninsche Gemüse-Suppe

D, H, I, 8

dazu Salzkartoffeln

A, D, I, 8

Pasta

mit hausgemachten 

Paprika-Erdnusspesto

dazu Reis

D, M

***Tomaten-Möhrensauce

I

Soja-Nuggets

***dazu Panierten Fisch

Paella

Donnerstag

mit Saure Sahne Topping

Bunte NudelnSopa de Ervilha com Hortelã

D, I, 8

mit Reis, Meeresfrüchten, Gemüse, 

mit fruchtiger

B, C, G A, D, I,  8

Iberischer Schweinerücken

Hähnchen und Fisch ***

dazu Röstkartoffeln 

und Salat

Änderungen vorbehalten

KW 27
kulinaris@lhlh.org

Kulinaris
Vrestorfer Weg 1

Freitag

Mittwoch
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